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ACUPUNCTUUR, WAT & WAAROM?

BEKAERT
MAARTEN

ERKEND ACUPUNCTURIST

Chinese geneeskunde streeft ernaar het lichaam in balans te krijgen,
het aan te moedigen om op natuurlijke wijze te herstellen. Preventie
staat hierbij ook hoog aangeschreven. In deze voor velen nog alternatieve
geneeskunde ga je op zoek naar de wortel van het probleem.

Naast pijnis acupunctuugsterkin het harfhoniseren van lichaam en geest.
Vermits acupunctuur lighaam en geesy als eén geheel ziet, is het mo-
gelijk om zowel de lichgmelijke als gegstelijke klachten te verbeteren.

VEEL VOORKOMENDE INDICATIES :

+ Alle pijnklachten
- Migraine

- Infertiliteit en begeleiding bij IVF, ICSI en IUI
- Gynaecologische problemen, libidoverlies
- Menopauzale klachten

« Orthopedische en reumatische klachten
- Spier, gewrichts- en zenuwziekten

« Whiplash

- Ademhalingsproblemen

- Maag- en darmklachten

- Chronisch vermoeidheidssyndroom

- Depressie, Burn-out

- Hoge bloeddruk, Lage bloeddruk

- Stressbehandeling

- Slaap-stoornissen

- Verhogen van immuniteit

- Allergieén

- Sinusitis
Hutdproblemen
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NIEUWKOMERS EN SCHRAPPINGEN...

Volgende nieuwkomers zijn aangesloten vanaf 7 december 2025 :

Reeks Een :

Gilliaert Pascal (Gistel United, TA), Cazeaux Arend (Hangover98), Nizel Ryan (FC
Edelweiss)

Reeks Twee :
Seroual Khalil (FC Hippo12)

Geschrapte leden :

Reeks Een :
Van De Walle Tjorven (VV Gistel), Hilderson Bert (Hangover98), De Jonckheere
Matthias (FC Edelweiss)

Reeks Twee :
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VERZEKERINGEN

Stationsstraat 77 - 8470 Gistel
Tel: 059/33.90.20 - Fax: 059/33.90.29

VRAAG VRIJBLIJVEND ALLE INLICHTINGEN

Rood :

Cerri Ilias (KV Middelkerke), Pollyn Thomas (FC Des Amis), Robijns Robbe (FC
Des Amis), Riemaeker Mikey (FC Des Amis), Lamis Beldjiali (FC Vertex), Rombout
Glenn (Gistel United), Blondeel Anthony (FC Vertex), De Clerck Justin (VK
Marcassou), Rezki Youssef (FC Des Amis)

Dubbel geel :
Decombel Wim (VV Gistel)

3 maal geel :
Gailliaert Jary (Gistel United)

Geschorst tot verschijnen :
Bobo Getro (VK Bistro Vliegplein), Sharifi Bahram (VK Bistro Vliegplein)

Geschorsten 14/12/2025
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ZITTING VOOR DE GROENE TAFEL...

Op xx/xx/2026 krijgen we de 2de klachtenzitting van de lopende voetbalcampagne in.
Deze gaat door in ons lokaal Les Tszars te Zerkegem.

VK BISTRO VLIEGPLEIN — VK MARCASSOU __ dhr. Benny Lycke
Bobo Getro (VK Bistro Vliegplein)

VK BISTRO VLIEGPLEIN — FC EERNEGEM dhr. Willy Lust
Sharifi Bahram (VK Bistro Vliegplein)

VC DE MERCI - VV TER STRAETEN dhr Arben Ukehaxtaj
Boddez Joachim (VV Ter Straeten)

DECLERCK Jelle (zonder ploeg) : horing. Gaat door volgende Groene Tafel
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Cafe

Les Tzars/Feestzaal De Linde o
Bij Natacha

Ruime feestzaal vanaf 20
Vedastusstraat 65-67 personen.Vlot toegankelijk voor
8490 Zerkegem (Jabbeke) minder-vdalid'en.Voor feestjes,

rgaderingen, (r )

Tel en Fax : 050 / 81.53.53 maal:’i?d%n, .e.Megneu zel?::vmen te
Gsm : 0475/ 85.78.86 stellen uit ruim aanbod

DE VERENIGING

| % l i | P’

g $ b 24
at’g 7

Yoiat Sm o

o

- 9,8 L8011 6€ 94" t G ¢

Koninklijke Jeugdvoetbalverbond P.E.R.K.E.Z - 07 /12 /2025 - 48ste, jaar - Nr1589 5


mailto:webmaster@les-tzars.tk

FC EERNEGEM

Nukkerstraat 27 Bredene

TEAM- & PROMOWEAR
SPECIALIST

SPORTS & TEXTIELBEDRUKKING

% v A

% GIAKO o erima

alle promowear merken

Tel: 059/33 47 25 - Gsm: 0477/477 817 - info@jes-sports.be
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Vijfwegstraat 36 A
8460 Ettelgem

Elke zondagvoormiddag voetbalwedstrijden (V.K.Ettelgem)
Elke donderdagavond training...

Veteranenkompetitie op vrijdagavond

OPENSTAANDE BOETES

Bij controle van de onkostennota's werd vastgesteld dat volgende vriendenclubs nog in
het krijt staan betreffende boetes betreffende afwezigheid op algemene vergadering of
telefoontboete. We rekenen erop dat vereffening gebeurt op BE24-9791-6844-3838 in
de kortste keren, vooraleer de extra boete moet worden aangerekend.

Reeks 1

FC Edelweiss 80eur (forfait)

FC Beerst 15eur (forfait)

Reeks 2

FC Vertex Seur (uitslag niet sturen binnen 30min na einde match, art6)
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de Landdst
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De Landdrost

Turkeyendreef 21, 8480 Ichtegem

*0485 85 85 20

Geel :

Bonny Arne (KVK Ettelgem82), Haithem Amri (FC Hippo12), Vanackere Pieter (VV
Ter Straeten), D’hiet Larsen (VV Ter Straeten), Ots Jordan (VC De Merci), Knockaert
Kevin (OS Eernegem), Jonckheere Alexander (FC Des Amis), Paepe Thomas (VK
Bekegem), Delmaire Kenny (Houthandel Tavernier), Syryn Martijn (Hangover98), Da
Silva Alvaro (KVK Ettelgem68), Polfliet Tom (OS Beerst), Degreef Wesley (OS
Beerst), Abeberese Glinn (OS Beerst), Kowalczyk Kyell (VK Marcassou), Delissnyder
Jonas (VK Marcassou), Blontrock Nicky (VV Gistel), Govaert Thybo (FC Vo de
Vrienden)

Tweemaal geel op dezelfde wedstrijd
Decombel Wim (VV Gistel)

Rood :
Boddez Joachim (VV Ter Straeten)

Kaarten Hangover98 (9/11) : volgen (foto scheidsrechterblad niet ontvangen van FC
Eernegem en omslag wedstrijdblad nog steeds niet ontvangen)
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TOMBOLA T.V.V. DE EIGEN CLUBKAS...

10010
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18423
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15895

18432

22589

28001

32723

10756

15932

18700

23159

28624

33159

11101

15999

19158

23701

28951

34187

11156

16002

19526

24321

29147

34356

12156

16102

19712

24896

29431

34365

12921

16245

20100

25006

29564

35006

13123

17105

20456

25357

30001

36521

13699

17189

20467

26354

30258

36666

13898

17301

21654

26357

30687

37100

14003

17812

21700

26651

31598

37854

14789

18003

21712

27245

31987

37998

14999

18245

22123

27593

32560

Prijzen af te halen tot 28 februari 2026 na

telefonische afspraak, Stuiverstraat 63 te Oostende
059/50.60.60 of 0477/68.84.74.
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ZITTING VOOR DE GROENE TAFEL...

Op 01/12/2025 kregen we de 1ste klachtenzitting van de lopende voetbalcampagne in.
Deze gaat door in ons lokaal Les Tszars te Zerkegem.

FC VO DE VRIENDEN — KV MIDDELKERKE dhr. Ignace Andries
Cerri Ilias (KV Middelkerke) — 2weken

OS BEERST — FC DES AMIS dhr. Dieter Devriendt
Pollyn Tomas (FC Des Amis) — 1 week

KVK ETTELGEMS2 — FC BEERST dhr. Benny Lycke
Opstellen niet speelgerechtigde speler door FC Beerst. Resultaat wordt omgezet naar
5-0. Forfaitboete FC Beerst. Klassement aangepast

FC VERTEX — FC DES AMIS dhr. Gunther Verbraekel
Robijns Robbe (FC Des Amis) — 1 week

FC DES AMIS - VK VOEGW KOEN VANDAELE dhr. Gunther Verbraekel
Riemaeker Mikey (FC Des Amis) — 1 week

VK BISTRO VLIEGPLEIN — VK MARCASSOU ___ dhr. Benny Lycke
Bobo Getro (VK Bistro Vliegplein) — geschorst tot verschijnen

FC VERTEX — FC DEN OEK dhr. Gunther Verbraekel
Lamis Beldjilali (FC Vertex) — 1 week

VK BISTRO VLIEGPLEIN — FC EERNEGEM dhr. Willy Lust
Sharifi Bahram (VK Bistro Vliegplein) — geschorst tot verschijnen

FC EERNEGEM - GISTEL UNITED dhr. Fernand D’hondt
Rombout Glenn (Gistel United) — 1 week

FC VERTEX — VK CENTRUMVRIENDEN dhr. Gunther Verbraekel
Blondeel Anthony (FC Vertex) — 2 weken

FC DES AMIS — FC DE ENGEL dhr. Gunther Verbraekel
Degrande Joachim (FC De Engel) — terechtwijzing voor TA

FC DES AMIS — VK MARCASSOU dhr. Gunther Verbraekel
De Clerck Justin (VK Marcassou) — 3 weken
Rezki Youssef (FC Des Amis) — 3 weken

DECLERCK Jelle (zonder ploeg) : horing. Gaat door volgende Groene Tafel
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HAIRSTYLE

© 059 70 31 42

_Enkel op afspraak

Kapucijnenstraat 6 - 8400 Oostende
Zondag & maandag gesloten

Reeks een

KVK Ettelgem82 — FC Edelweiss 0-0
VV Ter Straeten — KVK Ettelgem78 3-0
FC Eernegem — VC De Merci 0-4
FC Vo de Vrienden — De Vereniging 2-2
Houthandel Tavernier — Gistel United 0-4
FC Beerst — VK Bekegem 0-3
Hangover98 — VV Gistel 5-1
KV Middelkerke : vrij

Gistel United 1311 1 1617 34
Hangover'98 138 3 2 3821 26
VC De Merci 138 4 13324 25
De Vereniging 137 3 32812 24
FC Vo de Vrienden 137 5 13429 22
V.V.Ter Straeten 137 5 12023 22
V.K. Bekegem 136 5 24026 20
FC Eernegem 146 6 22536 20
Houthandel Tavernier 13 6 6 1 3325 19
FC Beerst 136 6 13037 19
K.V.K.Ettelgem'78 135 8 01939 15
K.V.K.Ettelgem'82 134 7 22231 14
K.V.Middelkerke 133 9 12550 10
FC Edelweiss 132 9 22148 8
V.V.Gistel 131102 1132 5
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Fabrieksweg 65

CHAPE VLOERISOLATIE | 8480 Eernegem

Gsm : 0477/50.86.64
Fax : 059/29.03.13

V a n b O S S 61 L u c info@chapevanbossel.be

Advieskantoor
Roeselare Haven

crelan el 05124 1594

E-Mail: roeselare.haven@crelan.be
ZAAKVOERDER : Marnick STROOM
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Reeks twee

VK Bistro Vliegplein — FC De Engel
Rozeveldvrienden — OS Beerst

VK Voegw Koen Vandaele — KVK Ettelgem68
FC Des Amis — OS Eernegem

VK Centrumvrienden — FC Hippo12

FC Vertex — VK Marcassou

FC Den Oek : vrij

0O.S./Eernegem 1311 2 049 18 33 oy
K.V.K.Ettelgem'68 139 3 138 19 2 | sompetitie
V.K.Marcassou 139 3 137 19 28

Rozeveldvrienden 138 3 232 25 26

V.K.Bistro 't Vliegplein 12 7 4 130 22 22
V.K.Voegw.K.Vandaele 12 6 2 4 17 14 22

0O.S./Beerst 1355 327 26 18

FC Des Amis 145 7 241 39 17

F.C.De Engel 134 6 334 25 15

F.C.Den Ock 124 8 018 32 12 |Speeldag 15
FC Vertex 132 9 216 26 8 07/12/2025
F.C.Hippol2 13210111 41 7

VK Centrumvrienden 12111015 59 3

Turkeyendreef 21, 8480 Ichtegem
Bruggestraat 277 EERNEGEM

GSM 0479
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Speeldag: 16  Reeks:

K.V.K.Ettelgem'82
K.V.Middelkerke

V.V.Ter Straeten

FC Beerst

FC Eernegem

FC Vo de Vrienden

De Vereniging

Houthandel Tavernier  (Vrij)

Speeldag: 16  Reeks:

F.C.Hippol2

FC Des Amis
O.S./Eernegem
V.K.Marcassou

K.V K. Ettelgem'68

FC Vertex

F.C.De Engel (V1))

weekend van:

1

V K. Bekegem
VC De Merci
V.V.Gistel

Gistel United
K.V.K Ettelgem'78
FC Edelweiss
Hangover'98

2

V.K.Bistro 't Vliegplein
0O.S./Beerst

F.C.Den Oek
V.K.Voegw.K.Vandaele
VK Centrumvrienden
Rozeveldvrienden

14/12/2025

09.00 ETTELGHEEM
09.30 WESTENDE (KG)
09.30 Koude Keuken (KG)

09h30 BEERST
09h30 EERNEGEM T2(SP)
09h30 AARTRIKE
09h30 DE ENGEL

09.30  BREDENE [KG)
09.30 DE SCHORRE T4
09.30EERNEGEM T3 (SP)
09.30 BEKEGEM
10h30  ETTELGHEEM
11h00 DE SCHORRE T5
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Speeldag: 17

Gistel United
De Vereniging
K.V.K.Ettelgem'78
FC Beerst
V.K. Bekegem
V.V.Gistel

FC Edelweiss
VC De Merci

Reeks:

(Vri))

Speeldag: 17

F.C.De Engel
V.K.Bistro 't Vliegplein
F.C.Den Oek
Rozeveldvrienden

FC Des Amis

VK Centrumvrienden
O.S./Eernegem  (Vri1))

Reeks:

weekend van:

1

K.V.K.Ettelgem'82
V.V.Ter Stracten
K.V.Middelkerke
Houthandel Tavernier
FC Vo de Vrienden
FC Eernegem
Hangover'98

2

F.C.Hippol2
K.V.K.Ettelgem'68
O.S./Beerst
V.K.Voegw.K.Vandaele
FC Vertex
V.K.Marcassou

21/12/2025

09.30
11.00
09.30
09h30
09h30
09h30
10h00

09.00
09.00
09.30
09.30
09h30
10h30

SNAASKERKE
DE ENGEL
ETTELGHEEM
BEERST
BEKEGEM
GISTEL (Sporthal)
BREDENE (KG)

DE ENGEL

DE SCHORRE T4
ZANDVOORDE
ROZEVELD

DE SCHORRE T5
DE SCHORRE T4
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Speeldag: 18  Reeks:

K.V.K.Ettelgem'82
K.V.Middelkerke
V.V.Ter Straeten
FC Eernegem

FC Vo de Vrienden
VC De Merci
Hangover'98

FC Beerst  (Vri))

weekend van:

1

Houthandel Tavernier
V.V.Gistel

FC Edelweiss

De Vereniging

Gistel United
K.V.K.Ettelgem'78

V. K. Bekegem

28/12/2025

09.30 ETTELGHEEM
09.30 WESTENDE (KG)
09.30 Koude Keuken (KG)
09h30EERNEGEMT?2 (TR)
09h30 AARTRIJKE
09h30  BREDENE (KG)
10h00 OUDENBURG
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